Siddetsizlik,

hemen simdi!

Ozgiin UCAR

“Citir Citir Felsefe” dizisinin yirmi ikinci kitabi Siddet ve Siddetsizlik, okurunu siddete karg1 iyimser
ve bariscil bir ¢ikis yolu ile selamliyor: siddetsizlik. Renkli ve ilgi cekici resimleri, farkli kosullardaki
sorunlara dair ¢6ziim 6nerileri ile herkese hitap etmeyi basaran bir cep rehberi.

“Yan bir bakis, alayc bir giiliim-
semeye yol agtyor, alayc: giiliimseme,
kotii bir sozii getiriyor, kétii soz, itisip
kakismay: baslatiyor. Itisip kakisma,
bir tokada sebep oluyor, tokat bir yum-
rugu tetikliyor..” En son ne zaman bi-
rine yan gozle baktiniz? Ya da biri size
bakti? En son ne zaman birine karsi
siddet uygulamay: aklimizdan gegir-
diniz? Ya da en son ne zaman birinin
olasi siddetinden korkup yapmak iste-
diklerinizden vazgectiniz?

“Siddet toplumu” lafini ne kadar da
¢ok duyar olduk. Cinnet gecirip ken-
dine, yakinlarina zarar veren insanlar,
haklarm iyilestirilmesi icin diizenle-
nen mitinglerdeki, spor miisabaka-
larindaki arbedeler, aile i¢i kavgalar,
lilkeler arasi savaslar. Kargisindakini
anlamaya ve dinlemeye tahammii-
lit olmayan ve careyi siddette arayan
azimsanmayacak bir kalabalik. Sid-
detten daha etkili ve en 6nemlisi daha
bariscil bir yoldan habersiz tektip bir
zorbalik. Oysa tercih edebilecegimiz
alternatif ve baricil bir miicadele yolu
daha olmali.

Glunisigi Kitaphgrmin “Citir Citir
Felsefe” dizisinin yirmi ikinci kitabi
Siddet ve Siddetsizlik, okurunu siddete
kars1 iyimser ve barigqil bir gikis yolu
ile selamliyor: siddetsizlik.

Farkly, ilgi gekici, hosgoriilii ve ka-
Lic1 bir metot. Siddet ve Siddetsizlik,
renkli ve ilgi gekici resimleri, farkh
kosullardaki sorunlara dair coziim
onerileri, somut tahlilleri ile yediden
yetmise herkese hitap etmeyi basaran
bir cep rehberi. Ne zaman usunuz sizi
siddete yonlendirecek olsa cikartip
tilyolar edinebileceginiz, icinizdeki
siddete karsi koyabileceginiz bir ilk-
yardim kitapgigi. Sorunlar1 giindelik
yasamdan se¢mesi bakimindan giin-
cel, ¢oziim Onerilerinde felsefi kav-
ramlardan faydalanmasi bakimindan
genel ve evrensel. Irkgiliktan savasa,

aile i¢i sorunlardan, arkadaslar arasin-
daki problemlere dek genis yelpazede
bir konu araligina sahip. Oyle ki giin-
delik hayatta kargilagabilecegimiz, bir
pastanede yasanan bayat ¢érek sorunu
da kitapta kendine yer bulmus.

BAYAT COREKTEN SiDDETE

Okul ¢ikisinda biiyiik bir hevesle
taze cikolatali ¢oreklerinden yeme-
ye gittiginiz pastaneci, size hep bayat
¢ikolatal ¢oreklerden mi veriyor? Bu
pastanenin camlarini bir giizel kirmali
diye mi diisiindiiniiz? Yoksa arkadas-
larla toplanip bu pastaneciyi bir giizel
pataklamali diye mi? Bakin siddetsiz-
lik rehberi ne oneriyor: “Organize ol-
mak, ¢ikolatali ¢orekten mahrum kal-
mak, farkl: bir pastaneye gitmek icin 10
dakika yiiriimek, baskalarini bu pas-
taneye gitmemesi icin ikna etmek icin
zaman harcamak. Siddetsizlik, biiyiik
bir hayal giicii, zeka, sabir ve direng ge-
rektirir”

Kitapta yer verilen bir 6nemli konu
da, su an siddetle kars: karsiya olma-
sak bile ileride herhangi bir sebeple is-
temeden bir siddet olayinin magduru
olabilecegimiz. Hem kargilasabilece-
gimiz bu magduriyete kars: kendimizi
egitmeli hem de siddet magduru, des-
tege ihtiyaci olan insanlara destek ver-
mekte tereddiit etmemeli. Yarin onla-
rin yerinde biz de olabiliriz ve bizim
de destege ihtiyacimiz olabilir.

Siddet ve Siddetsizlik kitabi bize sid-
detin anatomisinden bahsetmeyi de
eksik etmiyor. Siddetin manevisi ve fi-
zikseli oldugu gibi, sogugu ve sicagi da
oldugunu 6greniyoruz. Biiyiik siddet
patlamalari, 6nemsiz olarak gordiigii-
miiz kii¢iik moral bozukluklarinin bi-
rikip patlamasiymis megerse.

ICIMIZDE BiRIKEN SiDDET
Fiziksel siddet patlamalari, terérist

saldirilar, her yerin yakilip yikildig1

gosteriler ya da cinayetler hep kiiciik

moral bozukluklarinin {irtiniiymiis.
Peki, kii¢iik moral bozukluklarmin
biiyiimesini engellemek icin ne yap-
mali? Kitabimizin énerisi, kii¢iik mo-
ral bozukluklarini diger kiigitk moral
bozuklar ile birikip bilyiimeden, kii-
ciikken ¢ozmek. Bir arkadasimizin
soyledigi soz bizi iizdiiyse eger, bu
tiziintilyli icimize atmadan, arkadasi-
miza soyledigi soziin bizde yarattig
olumsuzlugu anlatmak. Bu kiigiik mo-
ral bozukluklarim siddet igerebilecek .
tavrimiza bahane olacak sekilde bes-
lememek.

“Stra arkadagimz, biitiin sirayi kap-
layarak giizel yazmamuzi engelliyor,
dgretmenin haksizlik yaptigini diisii-
niiyoruz, agabeyimiz masay: toplama
isini iistiimiize yikiyor, bir arkadasimiz
arkamizdan konuguyor, ailemiz sine-
maya gitmemize izin vermiyor” Cag,
afili sorunlar ve ¢ikmaz sokaklar ile
bizi siddete meyilli kilmak igin tetik-
te bekleyedursun. Biz siddetsizlige
bir manifesto niteligindeki kitabimiz-
dan biliyoruz ki gatiyma daha biiyiik
catigmayi, siddet daha biyiik siddeti
dogurur. Hayur, higbir sorunu icimize
atmamah. Tersine, o sorunu siddet-
sizlikle kokiinden ¢6zmenin iletisim
yollarini aramali. Ne zaman bir sorun-
la karsilagsak siddetsizlik rehberimiz
yanimizda. Ne duruyoruz, geviriyoruz
sayfalary; siddetsizlik, hemen simdi!
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